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VIVANTE   FRATERNITÉ 
 

                                     Thème : L'Étreinte   de Dieu ... 
         

 
RÉUNION MENSUELLE JANVIER 2026 

 
Ouverture de la réunion      
Après le chant proposé ou choisi par les membres de la fraternité, une prière selon le 
Rituel ou toute autre, la réunion commence. 
 
Introduction 
Le franciscanisme est universel et touche le cœur de l'humanité, depuis que nous 
étions enfants.  Dans la culture autochtone, tout est relationnel ... en relation avec Dieu 
le Créateur et toute la création.  
 
Dans la construction de relations ... nous rerespectons la dignité et les droits de la 
personne humaine. Nous nous offrons mutuellement un sentiment d'appartenance.  
Dans la foi, la communauté grandit.  Dans l'amour, nous sommes capables de 
pardonner et d'être pardonnés d'une manière très réelle.   
  
Continuer la lecture  
Dans le Cantique de la Création, saint François accordait une importance 
particulière à la fraternité avec toute la création, à la fraternité et à la sororité ... 
comme une seule famille de Dieu.  Comme nous sommes bénis d'être en relation 
avec Dieu, en tant que ses fils et filles adoptés spirituellement !   
 
Avec le franciscanisme, nous sommes progressivement éveillés à la vérité de la 
manière de marcher dans les pas de saint François et d'être disciples de Jésus. Le 
cœur s'ouvre à Dieu, par la Parole, fait chair dans l'Incarnation de Jésus et selon les  

En ce mois de janvier 2026, nous offrons le texte de Marilyn Deery, ofs, membre de l'équipe 
nationale du JPIC, pour notre méditation et notre partage.                                     

Bonne réflexion et bon partage 
 

Rappel : Que notre rencontre fraternelle soit un moment de rencontre privilégiée avec Jésus 
qui marche parmi nous.  
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Saintes Écritures. Comme l'écrivait sainte Claire dans sa lettre à sainte Agnès de 
Prague, nous « reflétons l'amour de Dieu » aux autres à travers les enseignements de 
Jésus et l'amour de soi. Nous commençons à découvrir qui nous sommes, quelle est 
la volonté de Dieu pour nous, et comment nous nous inscrivons dans le plan de salut 
de Dieu.   
 
Continuer la lecture  
La Merveilleuse Danse de Faith   … À mesure que le leader dans la dance 
avance, le danseur recule. Et en reculant l'amour et la douceur, cela donne à une 
personne le pouvoir de s'approcher de nous. Dieu peut-il reculer ? Avec le don de la 
perspicacité, nous sommes témoins de la façon dont Dieu s'est humblement retiré 
pour nous et est devenu un bébé. Ainsi, nous sommes plus profondément attirés par 
la prière. (Cf. Université pontificale Saint-Bonaventure, Rome)    
       
Nous devenons spirituellement en harmonie et sommes capables d'écouter l’Esprit 
Saint, le vaisseau de communication de Dieu. Les peuples autochtones ont une 
profonde spiritualité. Leur spiritualité privée et interne et leur prière sont deux 
supports de vie qu'aucun homme ou femme ne pourra jamais leur enlever. Quoi qu'il 
arrive. La prière silencieuse est la façon dont un prêtre prisonnier de guerre a pu 
survivre 18 mois dans l'isolement obscure et la captivité.  
 
Continuer la lecture    
Une prière quotidienne de saint François d'Assise   
Tout au long de sa vie, saint François a persévéré dans la prière. Par la prière et la 
décision de suivre la volonté de Dieu, saint François est devenu une personne 
remplie de joie, passant de ... 
 

i. prière et conversion quotidienne ... à aimer Dieu ; à être le miroir de 
l'amour de Dieu pour toutes les personnes 

ii. à la prière et à la mission ...d'être témoin de l'amour de Dieu ; de voir le 
cœur de la sacralité en une personne ; d'être un disciple intentionnel ; d'être 
un instrument de guérison et de paix pour une personne 

iii. à la prière et à la transformation ... l'abandon complet à Dieu par la 
pauvreté de l'Esprit ... Saint François reçut d'abord les stigmates du cœur. 
Par la grâce de Dieu, saint François fut alors le premier à recevoir les 
stigmates des cinq blessures du Christ, en 1224. 

iv. à la prière et à la gloire ...  où saint François fut canonisé deux ans après 
sa mort, le 16 juillet 1228. 
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Après avoir lu la prière quotidienne en préparation du partage de la méditation 
suivante, prenez le temps de lire silencieusement les questions avant de commencer 
à partager vos pensées. Prenez le temps nécessaire pour un bon partage. 
 
Méditation 
Qu'est-ce qui nous met personnellement au défi, ou nous empêche d'être ouverts à 
l'acceptation de la prière de Dieu et à faire   Sa volonté ? 
Qu’est-ce qui nous fait avancer ...  où suivre notre cœur vers Dieu ? 
 
  

 
 
 
Approfondissement des points tirés de la Règle et des Constitutions générales 
Lors de la préparation de ce document, nous avons constaté que les articles 5, 13, 18 
de la Règle et les articles 18.2 et 18,3 des Constitutions générales sont des liens avec 
ces textes. 
Règle – Article 5 
Que les Franciscains séculiers recherchent donc la personne vivante et agissante du 
Christ dans les frères, dans la Sainte Écriture, dans l’Église et dans les actions 
liturgiques. Que la foi de saint François qui dicta ces paroles : « En ce siècle, je ne 
vois rien corporellement du très haut Fils de Dieu, sinon son très saint corps et son 
très saint sang », soit pour eux l’inspiration et l’orientation de leur vie eucharistique.  
 
Règle – Article 13. De même que le Père voit en tout homme les traits de son Fils, 
premier-né d'une multitude de frères, que les Franciscains séculiers accueillent d’un 
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cœur humble et courtois tous les hommes en tant que don du Seigneur et image du 
Christ.  Que le sens de la fraternité les rende joyeux et prêts à se situer en égaux de 
tous les hommes, surtout des plus petits, pour lesquels ils s’efforceront de créer des 
conditions de vie dignes des créatures rachetées par le Christ. 
 
Règle – Article 18 
 Qu’ils aient, de plus, du respect envers les autres créatures, animées et inanimées, 
qui "portent signification du Dieu très-haut"30 et qu’ils s’efforcent de passer de la 
tentation de l’abus à la conception franciscaine de la fraternité universelle  
 
Constitutions générales 
Article 18.2 Règle 13 Ils doivent approfondir les véritables fondements de la 
fraternité universelle et créer partout un esprit d’accueil et une atmosphère de 
fraternité. Qu’ils s’engagent fermement contre toute forme d’exploitation, de 
discrimination et de marginalisation, et contre toute attitude d’indifférence à l’égard 
des autres.  
 
Article 18.3   Règle 13. Qu’ils collaborent avec les mouvements qui promeuvent la 
fraternité entre les peuples : qu’ils s’engagent à  « créer les conditions d’une vie 
digne » pour tous, et à travailler pour la liberté de chaque peuple  
 
Réflexion biblique et partage  
Lisez les textes du dimanche ou du lendemain de votre réunion  
Partagez nos réflexions sur cet évangile avec les suggestions suivantes : 

• Prendre un moment de réflexion; souligner les mots ou expressions 
inspirantes … 

•  Partager vos réflexions sur le texte évangélique choisi … 

Objectif de vie 
En ce mois de janvier 2026, souvenons-nous des bons et beaux souvenirs que 
nous avons vécus comme des dons de Dieu dans nos vies... 

Événements et informations de l'Église et de l'Ordre. 
 Rappeler les réunions et activités locales et régionales  
   
Fin de la réunion fraternelle (une prière ou un chant choisi par la fraternité) 
  
Nous vous souhaitons une Bonne et Sainte Année 2026! 


